
Bloed prikken met de Accu-Chek Multiclix

Lancethouder plaatsen
• Pak de dop bij de inkeping 

en trek hem eraf.
• Plaats de lancethouder in de 

Accu-Chek Multiclix prikpen 
met de blauwe ring naar voren.

• Duw de houder aan tot u een  
klik hoort.

• Doe daarna de dop weer op 
de pen.

Aanspannen
• Druk de aanspanknop naar 

beneden.
• Als de prikpen aangespan-

nen is, wordt de transparante 
ontspanknop geel.

Prikken
• Druk de pen stevig tegen de 

zijkant van uw vingertop en 
druk op de ontspanknop.

Doordraaien
• Om het lancet te vervangen 

draait u de aanspanknop 
in de richting van de pijl tot 
deze niet meer verder kan 
en draai hierna weer terug 
naar de beginstand.

• De witte streepjes in het 
venster van de aanspanknop 
geven aan hoeveel lancetten 
er nog over zijn.

Prikdiepte instellen
• Kies de juiste prikdiepte door 

aan de instelring te draaien.
• Als u de Accu-Chek Multiclix 

prikpen voor het eerst 
gebruikt, begin dan met 
stand 1.

Lancethouder vervangen
• Als er geen witte streepjes 

meer te zien zijn in het venster 
is het laatste lancet in gebruik.

• Vervang de lancethouder 
nadat u het laatste lancet 
hebt gebruikt.

• Verwijder hiervoor de dop en 
haal de gebruikte houder uit 
de pen. Een rode streep op 
de houder geeft aan dat een 
lancethouder al is gebruikt.

• U kunt de gebruikte lancet-
houder weggooien met 
het huishoudelijk afval.
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stappenkaart

De Accu-Chek Softclix is bedoeld voor gebruik bij zelfcontrole door 

één persoon. De prikpen mag niet worden gebruikt voor het afnemen 

van bloed bij verschillende personen, omdat hiervoor geen speciale 

voorzieningen ter voorkoming van infectiegevaar getroffen zijn.
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Let op! 
Een lancethouder die uit 
de prikpen is verwijderd, 
kan niet worden herplaatst.

Prikken in drie stappenVoorbereiding
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Dankzij de gepatenteerde Clixmotion-technologie, die 
bewegingen van het lancet vanuit twee richtingen stuurt, 
garandeert Accu-Chek een veilige en nagenoeg pijnloze prik. 

De beweging van de Accu-Chek lancetten gebeurt beheersd, 
zonder zijwaartse trillingen van het lancet. Deze gecontroleerde, 
loodrechte beweging garandeert een nagenoeg pijnloze 
prik. Het lancet dringt de huid binnen met een bijzonder 
snelle, rechtlijnige beweging, waardoor huidbeschadigingen 
en -scheurtjes, doorgaans veroorzaakt door een zijdelingse 
beweging, vermeden worden. Wanneer het lancet zijn 
prikdiepte heeft bereikt trekt het zich onmiddellijk volledig 
terug, gecontroleerd en in een rechte lijn. De hele beweging 
gebeurt zo snel dat die nauwelijks opgemerkt wordt.

Clixmotion technologie
• De `dual-guided` lancet beweging is een gepatenteerde 

technolgie
• een gecontroleerde, loodrechte beweging van het lancet 

waardoor huidbeschadingen en -scheurtjes, doorgaans 
veroorzaakt door een zijdelingse beweging, worden 
vermeden.

• Het lancet heeft een smaller wordend, drievlaks geslepen 
naaldpunt met optimale hoeken. Hierdoor gaat het 
doordringen van de huid voorzichtig en vrijwel pijnloos.

Clixmotion technologie Conventionele technologie
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Elke test een nieuw lancet
Hygiëne is altijd ontzettend belangrijk waneer het gaat om 
prikken in de huid. Nieuwe, ongebruikte Accu-Chek lancetten 
zijn altijd steriel. Eenmalig gebruik van een lancet wordt 
daarom geadviseerd. Alleen door elke test een nieuw lancet 
te gebruiken wordt er hygiënisch getest. Na gebruik kan de 
lancet veilig verwijderd worden uit de prikpen zonder dat men 
het lancet hoeft aan te raken.

Dit symbool geeft aan dat er wordt voldaan aan 
de voorwaarde van de European Medical Device 
Directive en geeft aan dat de lancetten zijn 
gemaakt voor 'eenmalig gebruik'. (Het symbool 
wordt weer gegeven op elk lancetverpakking.)

Naast prikpennen heeft Accu-Chek verschillende 
bloedglucosemeters in het assortiment
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Meer informatie:

 www.accu-chek.nl
 almere.dc@roche.com

Accu-Chek Compact Plus 


